
Nadużywanie substancji 

psychoaktywnych



Acodin - co się dzieje po zażyciu dużych dawek:

Lek może wywoływać stany euforyczne, uczucie błogostanu,

niecodzienne doznania zmysłowe i halucynacje. Często

powoduje także pobudzenie ruchowe i gadatliwość.

Dekstrometorfan zawarty w Acodinie nie działa zawsze tak

samo. Może spowodować niepokój, silne stany lękowe i ataki

paniki oraz zaburzenia równowagi i niezborność ruchową.

Nierzadkie są przypadki tzw. bad trip - kiedy zamiast

przyjemnych doznań amator wrażeń doświadcza silnego lęku,

ma urojenia zagrożenia życia, uczucie wyobcowania,

oderwania od własnego ciała i utraty tożsamości.

Dekstrometorfan powoduje także uwalnianie histaminy w

organizmie, więc po zażyciu można cierpieć z powodu silnego

swędzenia skóry.



Nadużywanie substancji psychoaktywnych-c.d. :

Ostre zatrucie ( przemijający stan po użyciu środka

psychoaktywnego)

Ostre zatrucie kanabinolami- prowadzi do zaburzeń percepcji

czasu i przestrzeni, do odczuwania lekkości ciała, nastroju

beztroskiego lub euforycznego. Doznania zmysłowe,

szczególnie wzrokowe i słuchowe są wyostrzone. Często

występuje zawyżona samoocena, poczucie głębszego,

pełniejszego zrozumienia rzeczywistości, wielomówność,

napady śmiechu. Część osób reaguje na kanabinole sennością.

Czasem może prowadzić do rozwoju psychozy z omamami

wzrokowymi i słuchowymi, urojeniami prześladowczymi.

Objawy te manifestują się przez kilka godzin, w formie



Nadużywanie substancji psychoaktywnych-c.d. :

Ostre zatrucie-c.d. :

Ostre zatrucie substancjami stymulującymi (amfetamina):

Występuje wzmożone samopoczucie, podniecenie

psychoruchowe, niepokój, zaburzenia snu, czasami lęk.

Można zaobserwować rozszerzone źrenice, drżenia mięśniowe,

podwyższoną temperaturę. Mogą pojawiać się zaburzenia

psychotyczne, napady paniki, zachowania agresywne, znaczny

niepokój psychoruchowy.



Nadużywanie substancji psychoaktywnych-c.d. :

Szkodliwe używanie substancji (używanie substancji

powoduje szkody zdrowotne):

Szkodliwe używanie kanabinoli:

●Zespoły lękowe ( głównie lęk napadowy)

●Zespół amotywacyjny ( zmniejszenie aspiracji i dynamizmu

życiowego, zawężenie kręgu znajomych i kręgu zainteresowań)

Szkodliwe używanie substancji stymulujących (amfetamina)



Nadużywanie substancji psychoaktywnych-c.d. :

Zespół uzależnienia ( silna potrzeba, „głód” narkotyku +

występowanie tolerancji + zaniedbywanie zainteresowań,

innych źródeł przyjemności z powodu przyjmowania substancji

+ zsp. Abstynencyjny + przyjmowanie substancji pomimo

szkodliwych skutków)

Kanabinole- objawy uzależnienia somatycznego są słabo

nasilone, brak zjawiska tolerancji

●zsp. Amotywacyjny

Amfetamina -W okresie używania może powodować

zaburzenia nastroju, stany lękowe, urojenia prześladowcze i

zaburzenia snu.



Nadużywanie substancji psychoaktywnych-c.d. :

Zespół abstynencyjny:

Kanabinole (występuje tylko u przyjmujących długo duże

dawki ) psychiczny głód kanabinoli, zaburzenia snu,

drażliwość, lęk, zmniejszenie apetytu, wzmożona potliwość,

czasami podwyższenie temperatury i dreszcze, trwa zwykle

kilka dni.

Amfetamina- przez pierwsze 2-3 dni obserwuje się wzmożoną

senność, obniżony nastrój, zmęczenie, potem te objawy mijają,

a zwiększa się łaknienie.



Dziękuję za uwagę!


