I Ty mozesz
uratowac komus zycie!

Zostan potencjalnym Dawcg komorek macierzystych

WSPOLNIE PRZECIW BIALACZCE



Potencjalni dawcy szpiku kostnego- &;
sytuacja w Polsce - A

W Polsce co godzine stawiana jest komus diagnoza: nowotwor
krwi, czyli biatlaczka - co roku styszy te diagnoze
ok. 10 000 oséb.

= Polska - ponad 660 tys. potencjalnych dawcow szpiku
= Fundacja DKMS Polska (od lutego 2009r.)
zarejestrowata ponad 565 000 dawcow

(czerwiec 2014 r.) — jestesmy najwiekszg
bazg potencjalnych dawcow szpiku w Polsce.

DKMS Polska

83%



Prawdopodobienstwo zostania dawca &g
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= 5% zarejestrowanych potencjalnych dawcéw oddaje komorki do
przeszczepienia w przeciggu 10 lat od rejestracji.

= |m wiecej osob zarejestruje sie jako potencjalni dawcy, tym wieksze sg szanse
na znalezienie zgodnego genetycznie niespokrewnionego dawcy dla
pacjenta — ,genetycznego blizniaka”

565 000
Potencjalnych  ponad 1 5 O O

dawcow

rzeczywistych dawcow




.
Kto moze zostac¢ potencjalnym dawcga? &g
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« 18-55lat
« wazaca min. 50 kg i bez wiekszej nadwagi
* 0 0goOlnie dobrym stanie zdrowia

* nigdy wczesniej nie rejestrowala sie jako
potencjalny dawca

« sSwiadoma swojej decyzji, zgadzajaca sie na
pobranie obiema metodami



9 krokow dzieli Ci¢ od zostania dawca &;
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Swiadoma decyzja, od ktorej
zalezy zycie pacjenta

: 1

Rejestracja jako potencjalny dawca
szpiku (wymaz, krew=antygeny HLA)

. 1

Badanie materiatu genetycznego.
Umieszczenie wynikow w rejestrze polskim
| Swiatowym

! 1

Potrzebujacy pacjent



Pobranie komorek macierzystych &g
| szpiku kostnego

Zapytanie z Kkliniki transplantacyjnej

Badania stanu zdrowia dawcy

Organizacja pobrania przez DKMS

Pobranie komoérek macierz

(ok. 80%)
Dzien 1: Przyjecie do kliniki Dzien 1- 5: Zastrzyki czynnika wzrostu
Dzien 2: Pobranie szpiku pod narkoza (p;gjsrgoi\{[vaﬁgycv;/])warunkach
(ok. 1 godz.) P ptainy

Dzien 3: Wypisanie z kliniki D AEEEe) (O]
_ : : Dzien 6: Ewentualnie druga afereza
2 tyg.: Regeneracja szpiku




Pobranie szpiku kostnego &;
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Pobranie komérek macierzystych &g
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A po dwoch latach spotkanie...

©




Bartek podarowat druga szanse na &;
zycie Nataszy ——————




Ewa oddata czastke siebie Julce &;
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Przemek | Oktawian — uratowany

Pacjent | jego Dawca
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Angelika uratowata zycie Adasiowi

(video)



http://dziendobry.tvn.pl/wideo,2064,n/to-cud-ze-zyje-adas-lewandowski,114229.html
http://dziendobry.tvn.pl/wideo,2064,n/to-cud-ze-zyje-adas-lewandowski,114229.html

Wazne informacje dla potencjalnych &g
dawcow

= Monitoring stanu zdrowia Dawcy przez 5 lat po pobraniu
(30 dni, trzy miesigce, pot roku, potem co roku przez piec lat)

= Po dwaoch latach, w zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta i regulacji

prawnych w kraju jego pochodzenia, mozliwe jest spotkanie Dawcy
Z pacjentem

= Kazdy Dawca jest ubezpieczony na 150 000 euro

= Dawca nie ponosi zadnych kosztow

= Pracodawca, uczelnia



