
Zaburzenia zachowania i emocji



Zaburzenia zachowania:

Podstawą oceny nieprawidłowości zachowań jest

przede wszystkim to , że nie mieszczą się w przyjętych

normach. Przykładem takich zachowań jest odmowa

chodzenia do szkoły, bicie innych, kradzież czy

niszczenie przedmiotów.



Zaburzenia zachowania-c.d. :

ADHD (zaburzenie hiperkinetyczne,

Zespół nadpobudliwości ruchowej):

Zaburzenie cechuje się wczesnym

początkiem(zazwyczaj w pierwszych 5 latach życia),

brakiem wytrwałości w realizowaniu zadań

wymagających zaangażowania poznawczego,

tendencją do przechodzenia z jednej aktywności do

drugiej bez ukończenia którejkolwiek z nich oraz

zdezorganizowaną, słabo kontrolowaną, nadmierną

aktywnością i nadmierną impulsywnością.



Zaburzenia zachowania-c.d. :

ADHD (zaburzenie hiperkinetyczne,

Zespół nadpobudliwości ruchowej):

Zaburzenia hiperkinetyczne są najczęstszym zaburzeniem

psychicznym w populacji dzieci szkolnych, nawet 3-5%.

Chłopcy chorują 2-3 razy częściej niż dziewczęta.

Objawy utrzymują się u 70% dzieci w okresie dorastania i u

30-50% w okresie dorosłości.



Zaburzenia zachowania-c.d. :

ADHD (zaburzenie hiperkinetyczne,

Zespół nadpobudliwości ruchowej):

Współwystępowanie:

●Zaburzenia nastroju ( 15-75%)

●Zaburzenia lękowe ( 25%)

●Zaburzenia opozycyjno-buntownicze ( 35%-50%)

●Nadużywanie substancji psychoaktywnych



Zaburzenia zachowania-c.d. :

Zaburzenia zachowania-Objawy:

●Niezwykle częste lub gwałtowne wybuchy złości

●Częste kłótnie z dorosłymi

●Częste jawne sprzeciwianie się dorosłym

●Częste celowe działanie sprawiające innym przykrość

●Częste zrzucanie winy i odpowiedzialności za własne złe

zachowanie na innych

●Nadwrażliwość, obrażanie się

●Częste złoszczenie się i poczucie krzywdy

Mściwość



Zaburzenia zachowania-c.d. :

Zaburzenia zachowania-Objawy-c.d. :

●Częste pozostawanie poza domem po zmierzchu, wbrew

zakazom rodziców (jeśli rozpoczyna się przed 13r.ż.

●Częste okrucieństwo fizyczne wobec innych

●Okrucieństwo wobec zwierząt

●Rozmyślne niszczenie przedmiotów należących do innych

●Kradzieże wartościowych przedmiotów z domu lub poza

domem

●Częste wagary rozpoczynające się przed 13 r.ż.

●Ucieczki z domu



Zaburzenia zachowania-c.d. :

Zaburzenia zachowania-Objawy-c.d. :

●Zmuszanie innych do zachowań seksualnych

●Dręczenie innych

●Włamania do mieszkań, domów, samochodów



Zaburzenia zachowania-c.d. :

Zaburzenia zachowania-Leczenie:

Nie wykazano skuteczności stabilizatorów nastroju.

Brak korzystnych efektów zorientowanej psychodynamicznie

psychoterapii indywidualnej, niekorzystny wpływ

psychoterapii grupowej.

Skuteczne leczenie zintegrowanego uwzględniające rodzinę.

Opracowano metody oddziaływania środowiskowego. Są to

oddziaływanie treningowe dla rodziców, , matek samotnie

wychowujących dzieci, nauczycieli i wychowawców. Terapia


