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Standardy Ochrony Małoletnich 

w VII Liceum Ogólnokształcącym im. Krzysztofa Kamila Baczyńskiego w Radomiu 

wersja skrócona dla uczniów 

 

Po co są te standardy? 

Standardy Ochrony Małoletnich zostały stworzone po to, aby każdy uczeń w szkole czuł 

się bezpiecznie, był traktowany z szacunkiem i wiedział, gdzie może uzyskać pomoc       

w trudnej sytuacji. 

Każdy pracownik szkoły ma obowiązek działać dla dobra ucznia oraz reagować,          

gdy dzieje się coś niepokojącego. 

1. Twoje prawa w szkole 

Każdy uczeń ma prawo do: 

- bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego, 

- szacunku i godnego traktowania, 

- prywatności, 

- pomocy ze strony nauczycieli, pedagoga i psychologa, 

- ochrony przed przemocą, wyśmiewaniem i poniżaniem, 

- bezpiecznego korzystania z Internetu i urządzeń elektronicznych. 

2. Jak powinni zachowywać się pracownicy szkoły? 

Pracownicy szkoły: 

- traktują uczniów z szacunkiem, 

- słuchają uczniów i pomagają im, 

- nie mogą krzyczeć, obrażać ani upokarzać uczniów, 

- nie mogą stosować przemocy fizycznej ani psychicznej, 

- nie mogą ujawniać prywatnych informacji o uczniu osobom nieuprawnionym, 

- muszą reagować na wszelkie przejawy krzywdzenia. 
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Pracownikom szkoły zabrania się: 

- nawiązywania relacji seksualnych z uczniami, 

- składania propozycji o charakterze seksualnym, 

- udostępniania treści pornograficznych, 

- proponowania alkoholu, papierosów, narkotyków lub innych używek. 

3. Jakie zachowania są niedopuszczalne? 

Niedozwolone są: 

- bicie, 

- popychanie, 

- wyzywanie, 

- wyśmiewanie, 

- zastraszanie, 

- grożenie, 

- publikowanie obraźliwych materiałów w Internecie, 

- dotykanie w sposób naruszający granice drugiej osoby, 

- hejt i cyberprzemoc. 

4. Czym jest krzywdzenie? 

Krzywdzenie może mieć różne formy: 

Przemoc fizyczna – np. bicie, kopanie, popychanie. 

Przemoc psychiczna – np. wyśmiewanie, poniżanie, zastraszanie, izolowanie. 

Przemoc seksualna – np. niechciany dotyk, zmuszanie do czynności seksualnych, 

wysyłanie treści seksualnych. 

Cyberprzemoc – np. obrażanie w sieci, publikowanie kompromitujących zdjęć lub 

filmów, nękanie przez Internet. 

Zaniedbywanie – np. brak opieki, jedzenia, pomocy medycznej lub wsparcia. 
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5. Co zrobić, gdy dzieje się coś złego? 

Jeśli: 

 ktoś Cię krzywdzi,  

 boisz się wracać do domu,  

 jesteś wyśmiewany,  

 ktoś stosuje wobec Ciebie przemoc,  

 widzisz, że ktoś inny potrzebuje pomocy,  

powiedz o tym: 

 wychowawcy,  

 nauczycielowi,  

 pedagogowi szkolnemu,  

 psychologowi,  

 dyrektorowi szkoły,  

 innemu zaufanemu dorosłemu.  

Szkoła ma obowiązek Ci pomóc. 

6. Jak szkoła reaguje? 

W sytuacji zagrożenia szkoła: 

- zapewnia uczniowi bezpieczeństwo, 

- prowadzi rozmowy wyjaśniające, 

- kontaktuje się z rodzicami lub odpowiednimi instytucjami, 

- organizuje pomoc psychologiczną i pedagogiczną, 

- w razie potrzeby zawiadamia policję lub sąd. 

W przypadkach przemocy domowej może zostać uruchomiona procedura „Niebieskiej 

Karty”. 

7. Ochrona prywatności i wizerunku 

Twoje dane osobowe są chronione. 

Bez zgody rodzica/opiekuna: 

- nie można publikować Twoich zdjęć lub nagrań, 

- media nie mogą nagrywać Cię na terenie szkoły. 

Każdy uczeń ma prawo do prywatności. 
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8. Bezpieczeństwo w Internecie 

Szkoła: 

- zabezpiecza szkolną sieć internetową, 

- prowadzi zajęcia dotyczące bezpieczeństwa w sieci, 

- reaguje na niebezpieczne treści i cyberprzemoc. 

Pamiętaj: 

- nie udostępniaj swoich danych obcym, 

- nie publikuj obraźliwych treści, 

- zgłaszaj hejt i przemoc w sieci. 

9. Gdzie możesz szukać pomocy? 

W szkole: 

- wychowawca, 

- pedagog szkolny, 

- psycholog szkolny, 

- dyrekcja. 

 

Poza szkołą: 

- numer alarmowy 112, 

- Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży – 116 111, 

- Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka – 800 12 12 12. 

10. Najważniejsze zasady 

- Każdy uczeń zasługuje na szacunek i bezpieczeństwo. 

- Nikt nie ma prawa Cię krzywdzić. 

- Masz prawo prosić o pomoc. 

- Reagowanie na przemoc jest obowiązkiem całej społeczności szkolnej. 
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- Nie jesteś sam/sama – szkoła ma obowiązek Cię wspierać. 


	Standardy Ochrony Małoletnich
	Po co są te standardy?
	1. Twoje prawa w szkole
	2. Jak powinni zachowywać się pracownicy szkoły?
	3. Jakie zachowania są niedopuszczalne?
	4. Czym jest krzywdzenie?
	5. Co zrobić, gdy dzieje się coś złego?
	6. Jak szkoła reaguje?
	7. Ochrona prywatności i wizerunku
	8. Bezpieczeństwo w Internecie
	9. Gdzie możesz szukać pomocy?
	10. Najważniejsze zasady


